Leflunomid Bluefish. Patientinformation

Patientinformation

Det har informationsbladet har utarbetats i enlighet med den aktuella bipacksedeln fér Leflunomid
Bluefish och ska lasas i tillagg till bipacksedeln som medfdljer lakemedelsférpackningen.

Vad du maste veta om du ar en kvinna i fertil alder eller en kvinna som 6nskar bli gravid:

Leflunomid Bluefish kan 6ka risken for allvarliga fosterskador

-om du &r gravid nér du borjar ta Leflunomid Bluefish eller

-om du blir gravid medan du tar Leflunomid Bluefish, eller

-om du inte vantar med att bli gravid tills du har slutat ta Leflunomid Bluefish och f6ljt wash-
out-proceduren for lakemedlet som beskrivs nedan, eller

e -om du blir gravid inom 2 ar efter att du har upphort med Leflunomid Bluefish

Forsiktighetsatgarder vid anvandning av Leflunomid Bluefish

Om du ar en kvinna i fertil alder ska du och din partner vidta alla forsiktighetsatgarder for att undvika
graviditet, sdsom att bada partner anvander tillforlitliga preventivmedel enligt din lakares
rekommendation nar:

Du fér narvarande tar Leflunomid Bluefish eller

Du har upphort med Leflunomid Bluefish och genomgér wash-out-proceduren
eller

Du har upphort med Leflunomid Bluefish fér mindre &n 2 ar sedan

Det &r MYCKET VIKTIGT att du kontaktar din |akare OMEDELBART om din menstruation &ar det
minsta sen eller om du av nagon annan orsak tror att du kan vara gravid.

Wash-out-procedur (utsattningsprocedur)

Eliminering av leflunomid och dess nedbrytningsprodukter:

Produkten Leflunomid Bluefish och dess nedbrytningsprodukter férvantas vara i kroppen en langre
period. Det tar ca tva (2) ar att eliminera leflunomid och dess nedbrytningsprodukter fran kroppen. Du
ska forsoka paskynda elimineringen av nedbrytningsprodukterna av Leflunomid Bluefish genom att
folja din lakares anvisningar betraffande wash-out-proceduren.

Under wash-out-perioden kan du ges kolestyramin och aktivt kolpulver. Dessa substanser ar kanda
for att modifiera absorptionen av dstrogen och progestogener som finns i dina p-piller. Minipiller
innehaller endast progestogen. Det ar darfor viktigt att du anvander andra preventivmedel &n orala
preventivmedel under hela wash-out-perioden. Om wash-out-proceduren inte kan utféras kravs en
vanteperiod pa 2 ar med tillforlitligt preventivmedel efter att behandlingen upphort fore graviditet.

Labbtester vid slutet av wash-out-perioden

Tva separata labbtester med ett intervall p& 14 dagar maste utforas for att bedéma nivaerna av
leflunomid och dess nedbrytningsprodukter i din kropp. Resultaten av dessa labbtester ska diskuteras
med din lakare innan du planerar att bli gravid.

Om du ar en man som dnskar skaffa barn
Eftersom det inte kan uteslutas att Leflunomid Bluefish passerar in i sperma ska tillforlitligt
preventivmedel anvandas under behandling med Leflunomid Bluefish.

Om du ar man och énskar skaffa barn ska du kontakta din lakare. Din lakare kan rada dig att sluta ta
Leflunomid Bluefish och att ta vissa lakemedel for att rensa ut Leflunomid Bluefish och dess
nedbrytningsprodukter snabbt och i tillracklig grad fran din kropp. Du behdver ta ett blodprov for att
kontrollera att Leflunomid Bluefish har rensats ut i tillracklig grad fran din kropp.

Du maste vanta minst ytterligare tre (3) manader innan du forsoker skaffa barn.

Kontakta din lakare for mer information.
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